
Udvidet helbredstillæg til fodbehandling 
- hos din SADF-fodplejer
Er du pensionist eller førtidspensionist og har svært ved selv at pleje dine fødder?  
Så har du mulighed for at søge om udvidet helbredstillæg og få tilskud til  
fodbehandling. Udvidet helbredstillæg dækker almindelig fodpleje og egentlig 
fodbehandling. Du vælger selv den fodplejer, du er tryg ved og vil behandles af. 

Hvem kan få udvidet helbredstillæg
Udvidet helbredstillæg er et særligt tilskud til folkepensionister og førtids- 
pensionister (tilkendt pension før 2003), der samtidig har en begrænset formue.

Hvordan søger du om udvidet helbredstillæg
Du søger om udvidet helbredstillæg hos din kommune, der vurderer, om  
udgiften er nødvendig. Ansøg via www.borger.dk, hvor du logger ind med 
NemID, eller henvend dig til kommunens borgerservice. Det er vigtigt, at du 
søger om udvidet helbredstillæg, inden du modtager behandlingen.

Bemærk: Almindeligt helbredstillæg, der fås med henvisning fra egen læge, kan kun  
benyttes hos en statsautoriseret fodterapeut med ydernummer.

 

SADF: Professionel fodpleje for alle
Alle kan have glæde af professionel fodbehandling. Både ældre, der har svært ved  
varetage almindelige fodpleje, folk med fodproblemer og hvis du ønsker ekstra 
velvære. Hver behandling er forskellig – og din SADF-fodplejer tager udgangspunkt i 
dine fødder. Desuden får du individuel vejledning om fodtøj og daglig fodpleje.



www.danskefodplejere.dk

- fordi alle fødder fortjener kærlighed


